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EINWOHNERGEMEINDE

ENTLASTUNG UND
UNTERSTUTZUNG
FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE

Pflegende Angehdrige leisten einen unersetzlichen Beitrag in unserer
Gesellschaft und tragen entscheidend zur Kostensenkung im Gesund-
heitswesen bei. Oft fiihlen sie sich jedoch mit ihren Fragen, Sorgen und
Bediirfnissen allein gelassen und stossen an personliche Grenzen.

Welches Angebot passt zu meiner Situation? An wen kann ich mich
konkret wenden?

Im Schweizer Gesundheitswesen gibt es viele Akteure und es ist nicht
immer einfach, den Uberblick zu behalten. Nachfolgend ist eine Ubersicht
mit nitzlichen Links fiir pflegende Angehorige und Betroffene aufgelistet.

Spitex (inkl. Mahlzeitendienst)
spitex-wasseramt.ch | Telefon 032 675 60 30
Entlastungsdienste Schweizerisches Rotes Kreuz
srk-solothurn.ch | Telefon 032 622 37 20

Besuchs- und Begleitdienst

srk-solothurn.ch | Telefon 032 622 37 20


http://spitex-wasseramt.ch
http://srk-solothurn.ch
http://srk-solothurn.ch

GEMEINDE ETZIKEN

Die Pflege von Angehdrigen kann belastend sein. Informie-
ren Sie sich rechtzeitig Giber Entlastungsmaoglichkeiten und
Unterstitzung.

Liste auch als PDF (zum Ausdrucken)
unter www.etziken.ch:

Gesprachsgruppen

alz.ch/so/ | Telefon 062 212 00 80
so.prosenectute.ch | Telefon 032 626 59 59
Selbsthilfegruppen

selbsthilfesolothurn.ch | Telefon 062 296 93 91
Demenzberatung

so.prosenectute.ch | Telefon 032 626 59 59
alz.ch/so/ | Gesprachsgruppe Alzheimer Solothurn |

Pro Senectute: Beratung, Hilfen, Koordinationsstelle Alter,
Haushilfedienst
so.prosenectute.ch | Telefon 032 626 59 59

Hilfsmittel
prosenectute.ch/de/dienstleistungen/hilfen/hilfen-zu-hause |
Telefon 061 206 44 33

sahb.ch | Telefon 062 388 20 20

Fahrdienste

srk-solothurn.ch | Telefon 0848 0848 99 (08.30 - 11.00 Uhr)
entlastungsdienst.ch/aargau-solothurn | Telefon 058 680 21 50
www.invamobil.ch | Telefon 032 622 88 50

Tagesplatz (auf Anfrage)

oepfelbaum-recherswil.ch | Telefon 032 674 63 00
wengistein.ch | Telefon 032 624 51 81
blumenfeld-zuchwil.ch | Telefon 032 686 62 11

Ferienbett (Gemeinschaft Solothurnischer Alters- und
Pflegeheime)

altersheime-gsa.ch | Telefon 032 685 43 01

Informationsanlass
Cyberkriminalitat

Jeder kann Opfer von digitaler Kriminalitat werden!

Es ist selbstverstandlich, dass wir unsere Turen abschliessen
und unsere Wertsachen sicher verwahren. Wie ist es aber
mit der digitalen Sicherheit? Kennen Sie die verschiedenen
Betrugsformen? Haben Sie ein sicheres Passwort? Wissen
Sie, woran Sie eine Phishing-Mail erkennen kénnen? Waren
Sie vorbereitet, wenn Sie ein betrugerischer Anruf erreicht?

Experten der Kantonspolizei Solothurn stellen die haufigs-
ten Betrugsphanomene vor und zeigen auf, wie man sich
dagegen schiitzen kann. Wir freuen uns auf Ihren Besuch,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Mittwoch, 29. Mai 2024
Start um 19 Uhr

Trimbach, Schulhausstr. 9
(Mihlemattsaal)

‘ POLIZEI KANTON SOLOTHURN

Telefon 062 212 00 80

Familienkonferenz

so.prosenectute.ch | Telefon 032 626 59 59

Bildung und Kurse

srk-solothurn.ch | Telefon 032 622 38 29

so-h.ch | Telefon 032 627 35 58

Alles zum Thema Behinderung
proinfirmis.ch/angebot/solothurn | Telefon 058 775 10 50
Ambulante und stationére Platze fiir Kinder und Jugend-
liche in schwierigen Familiensituationen: Chinderhuus
Elisabeth

chinderhuus-elisabeth.ch | Telefon 062 212 11 30 | Homburg-
strasse 72, 4600 Olten

Koordinationsstelle kDemenz leben» des Kantons Solo-
thurn (ab 01.01.24)

demenzleben-so.ch | Telefon 062 212 31 73 | Ringstrasse 1,
4600 Olten

Anna Egli

Weiteres Datum:

Donnerstag, 6. Juni 2024

Start um 19.00 Uhr

Dornach, Weidenstr. 26 («Treff.Zwolf»)

Weitere Informationen
zum Thema:

Praventions-Tipps:

0000 hbeeooeooosoooo 00 0000000000000

klicken oder scannen


https://so.prosenectute.ch/de.html
http://prosenectute.ch/de/dienstleistungen/hilfen/hilfen-zu-hause
http://sahb.ch
http://srk-solothurn.ch
http://entlastungsdienst.ch/aargau-solothurn
http://www.invamobil.ch
http://oepfelbaum-recherswil.ch
http://wengistein.ch
http://altersheime-gsa.ch
https://www.etziken.ch/public/upload/assets/960/Information%20Entlastung%20und%20Unterst%C3%BCtzung%20f%C3%BCr%20pflegende%20Angeh%C3%B6rige.pdf?fp=1
https://so.ch/verwaltung/departement-des-innern/polizei/veranstaltungen/cybercrime-infoanlaesse/
https://so.ch/verwaltung/departement-des-innern/polizei/praevention/digitalisierte-kriminalitaet/
http://alz.ch/so/
https://so.prosenectute.ch/de.html
http://selbsthilfesolothurn.ch
http://alz.ch/so/
https://so.prosenectute.ch/de.html
http://proinfirmis.ch/angebot/solothurn
https://chinderhuus-elisabeth.ch/
http://demenzleben-so.ch
https://www.etziken.ch/public/upload/assets/960/Information%20Entlastung%20und%20Unterst%C3%BCtzung%20f%C3%BCr%20pflegende%20Angeh%C3%B6rige.pdf?fp=1
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JUNGBURGER-FEIER 2023

Unsere Jungbiirgerinnen und Jungbiirger 2023: Fischer Salome, Joder Naomi, Kneubuihler Joél, Ochsenbein Enya,
Vlajnic Larisa, Berger Paris und Josic Maria aus Etziken sowie Schibler Fiona aus Hiiniken. Wir besuchten am 27. Oktober
2023 wie jedes Jahr den Wasserturm mit anschliessendem Nachtessen im Restaurant Frohsinn in Etziken.

Caroline Jéggi

P U . cach?
* pell 4w (<Ch9r2¥r:\eogu€t‘ 5a¢
‘ , S

Reserviere dir den 24. August 2024!
Interessante Gesprache, tolle Begegnun-
oo gen, Muskelkater am Tag danach und viel

B URGERGEMEINDE ETZ' KEN Spass beim gemeinsamen «Warchen» sind

garantiert!

Treffpunkt: Samstag, 24.08.2024

um 09.00 Uhr beim Waldhaus

Ausriistung: Handschuhe, Schaufel (wer hat).

9.00 Uhr beim Waldhaus

M Seite 3
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Ausgangslage:
4 Forstbetriebe: Wasserturm,
Emme, Wasseramt Nord und Lohn-
Ammansegg (mit je 1 Forster /
1 Forstwart / 1 Lernendem)
Div. Forsthauser fiir die einzelnen
Betriebe
Vier defizitare Betriebe

Reorganisation / Zusammenschluss:
Grundungsversammlung war am
19. Mai 2005 in Kriegstetten.

22 Biirgergemeinden sind beteiligt.
Aktienkapital: Fr. 225 000.- (berech-
net auf der Basis der Wirtschafts-
waldflache von rund Fr. 200.- pro
Hektare als Startkapital)

Pro Gemeinde gibt es einen Forst-
verantwortlichen.

Die vier bestehenden Betriebe
wurden aufgelodst.

Das gesamte Personal wurde
entlassen und vom neuen Betrieb
wieder eingestellt.

Ein Forster hat vor Beginn gekiindigt.

Start: 1. August 2005 das tdgliche Erledigen von Aufgaben rund um den Wald, sei dies

Bei gutem Geschaftsgang wird eine Holzschlage anzuzeichnen oder Holz zu verkaufen, sowie die Zusam-
Dividende in Aussicht menarbeit mit dem ganzen Team des Forstbetriebes.

gestellt (4% Verzinsung). das Realisieren von Waldfiihrungen mit verschiedenen Interessen-
Umsatzriickfiihrung an die Gemein- gruppen.

den (5% auf geleistete Arbeiten) die Zusammenarbeit mit Waldeigentiimern und Forstunternehmern.

Seit der Griindung profitabel mit

einem positiven Jahresergebnis
die vermehrte Zunahme von Gartenabfallen und sonstigem Sperr-
miill, welcher im Wald entsorgt wird.
die starke Nutzung des Waldes seit Corona als Erholungsraum und
die gestiegene Erwartungshaltung der Stakeholder.
wenn Waldbesucher sich storen, wenn ein Holzschlag ausgefiihrt
wird, ohne die Hintergriinde zu kennen und die Mitarbeiter als
«Baummaorder» bezeichnen.

wird sicher anders aussehen.
wird nicht mehr die Fichte, Weisstanne und Buche als Hauptbaum-
arten aufweisen.



Daniel Schmutz verzeichnet eine Zunahme von Abféllen. Abfalle
jeglicher Art gehoéren nicht in den Wald, auch nicht Garten-
abfalle. Diese kdnnen Krankheiten, Schimmelsporen, Schad-
linge oder Neophyten enthalten und im Wald fiir erheblichen
Schaden sorgen.

Bild oben: Auch der Kirschlorbeer gehért zu den Neophyten.
Bild unten: Ein ganzes Sofa wurde hier im Wald entsorgt.

Durch den Temperaturanstieg in allen
Hohenstufen verlangert sich der Zeit-
raum, in dem eine Entwicklung der Bor-
kenkafer moglich ist.

wird durch den Klimawandel voraussichtlich weiterhin

geprdgt werden. Je nachdem, wie sich die Temperaturen ...dass die Prognosen fiir den Klimawandel nicht zu stark ein-
und Niederschlage entwickeln, kdnnten sich die Baum- treffen und trotzdem noch einige stolze und grosse Bdume
arten und das Okosysteme verandern. Es ist moglich, Uberleben werden.

dass einige Baumarten, die an warmere Bedingungen Fotos: Daniel Schmutz

angepasst sind, dominanter werden, wahrend andere
Arten moglicherweise zuriickgehen. Einige Baumarten
koénnten moglicherweise verschwinden oder durch
andere Arten ersetzt werden, die besser an die neuen
klimatischen Bedingungen angepasst sind.

Seite 5
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Liebe Einwohner und Einwohnerinnen von Etziken, gerne
mochten wir Sie Gber die wichtigen Entwicklungen in Bezug
auf die Sanierung unserer Mehrzweckhalle informieren.
Am 27. Mérz 2024 fand eine ausserordentliche Gemeinde-
versammlung statt. An dieser wurde das Vorprojekt fiir die
Sanierung, welches die Firma Aarplan im vergangenen Jahr
ausgearbeitet hatte, vorgestellt. Wir freuen uns, dass der
Kreditantrag fiir die Sanierung der Mehrzweckhalle in
Hohe von 3,8 Millionen Franken einstimmig angenom-
men wurde. Dies ist ein bedeutender Schritt auf dem Weg
zur Modernisierung und Verbesserung unserer Gemeinde-
einrichtungen. Vielen Dank fiir das Vertrauen.

EINWOHNERGEMEINDE

GEMEINDE ETZIKEN

Ende April hat die Arbeitsgruppe Mehrzweckhalle mit der
Planung begonnen. Unser Ziel ist es, bis Ende 2024 die Bau-
eingabe vorzunehmen, um den Beginn der Sanierungs-
arbeiten im Friihling 2025 zu ermdglichen. Wir streben
an, die Arbeiten bis zum Herbst 2025 abzuschliessen. Die
Sanierung unserer Mehrzweckhalle ist ein wichtiger Meilen-
stein fuir unsere Gemeinde und wird dazu beitragen, dass sie
weiterhin ein zentraler Ort fiir Veranstaltungen, Sport und
kulturelle Aktivitaten bleibt. Wir werden Sie weiterhin tber
den Fortschritt der Sanierung auf dem Laufenden halten und
freuen uns auf Ihre Unterstiitzung wahrend dieses Prozesses.

Florence Jufer und AG MZH

Unsere langjahrige Finanzverwalterin,
Frau Franziska Rothen, hat sich friihzei-
tig pensionieren lassen. Dazu wiinschen
wir ihr alles Gute.

Seit anfangs Marz 2024 arbeitet neu
Frau Agnes Boss (Profitass AG, Aeschi)
fur die Finanzverwaltung der Einwoh-
nergemeinde Etziken. Wir wiinschen
ihr einen guten Start und freuen uns
auf eine interessante Zusammenarbeit.
Sie erreichen Frau Agnes Boss unter der
Telefonnummer 062 314 06 06.

Seite 6

Unsere Reinigungskraft (20-30 %), Frau
Silvia Scheidegger hatte auf Ende Jahr
gekiindigt. Der Gemeinderat bedankt
sich recht herzlich fir die Mitwirkung
im Reinigungswesen Schulhaus und
Mehrzweckhalle und wiinscht ihr fir
die Zukunft alles Gute.

Als Nachfolge trat anfangs Jahr Frau
Katrin Leistner die Teilzeitstelle als Rei-
nigungskraft an. Sie wohnt mit ihrer
Familie seit dem 1. November 2019 in
Etziken. Wir freuen uns auf eine gute
Zusammenarbeit und wiinschen ihr
viel Freude bei dieser Tatigkeit.
Caroline Jaggi

Bild: Frau Katrin Leistner
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Der Kanton Solothurn férderte seit Jahren mit diversen Pro-
grammen wie Waldreservaten, Biotopbdaumen, Altholzinseln,
Feuchtbiotopen etc. die Biodiversitadt in und um den Wald.
Ziel ist es, die Vielfalt der im Wald lebenden Arten zu unterstit-
zen und vorhandene Lebensraume zu erhalten. Die Biirgerge-
meinde hatim Januar 2024 beschlossen, in Zusammenarbeit
mit dem Forstbetrieb Wasseramt AG, am Projekt «Waldrander»
(Biodiversitats-Programm 2021-2032) teilzunehmen, um mit
derer Aufwertung ebenfalls einen Beitrag zu leisten.

Okologisch wertvolle Waldrinder sind:
struktur- und artenreich,
verfiigen liber eine bestimmte Ausdehnung,
bilden einen krauter- und strducherreichen Ubergang
zwischen geschlossenem Wald und unbewaldeter
Flache.

Sie erfiillen damit eine zentrale Funktion in der Vernetzung in-
nerhalb des Waldlebensraumes sowie als Bindeglied zwischen
Wald und Kulturland. Weshalb ein gestufter, unregelmassiger
Waldsaum fir Tiere und Pflanzen so wertvoll ist, erklart Rolf
Manser, Chef des Amtes fiir Wald, Jagd und Fischerei:

So bieten auch Trittsteinbiotope (kiinstlich angelegte, insel-
artige Verbindungselemente wie Hecken, Baumreihen, B6-
schungen) lichtliebenden Tier- und Pflanzenarten Aufenthalt
und unterstiitzen damit ihre Ausbreitung. Die langfristige
Qualitat dieses Okotons (Ubergangsbereich) soll mit den
vorgegebenen Massnahmen des Biodiversitats-Programmes
2021-2032 des Kanton Solothurn gesichert werden.

Unser Waldrand, welcher ins Programm mit einer Dauer von
12 Jahren (2024-2036) aufgenommen wird, erstreckt sich von

GEMEINDE ETZIKEN

Rundholzbeigen und Asthaufen werden gezielt angelegt, um die

Artenvielfalt zu férdern. Fotos: Daniel Schmutz

der Briicke der Bahn 2000 in Richtung Horriwil. Er erfiillt die
Voraussetzungen des Kantons und ist mit der Ausrichtung
nach Suden ideal gelegen.

Beim Eingriff in den Waldrand werden 6kologisch wertvolle,
standortgerechte Einzelbdume und Straucharten erhalten
und beglinstigt. Des Weiteren werden auf ca. 2/3 des Wald-
randes Buchten, Asthaufen und Rundholzbeigen angelegt.
Stehendes oder liegendes Totholz, soll Lebensraum fiir die
verschiedenen Tierarten bieten. Samtliche Arbeiten sowie
der Unterhalt des Waldrandes werden durch den Forstbetrieb
Wasseramt AG ausgefiihrt und sind fiir die Blirgergemeinde
kostenneutral. Mit dieser Massnahme mdochte die Birger-
gemeinde Etziken zur Biodiversitat im und um den Wald
beitragen.

Ueli Leuenberger

Quelle: Amt fiir
Jagd und
Fischerei (SO)

Seite 7
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*

1. August-Feier *

Einwohnergemeinden Etziken und Hiiniken

Donnerstag, 1. August 2024
ab 18.00 Uhr beim Waldhaus Etziken

Gemiitliches Zusammensein mit Speis und Trank: Grilladen mit Beilagen
offerieren die Einwohnergemeinden (Getranke gehen auf eigene Rechnung).

Mit Ballonwettfliegen (ca. 20.00 Uhr).

Auf Grund der guten Erfahrungen der letzten Jahre bitten wir Sie, das
Abfeuern von Feuerwerkskorpern auch dieses Jahr zu unterlassen.

Wir freuen uns auf ein paar gemiitliche Stunden mit Ihnen!
Die Gemeinderate von Etziken und Hiiniken

Open doors

Samstag, 14. September 2024
von 11:00 - 15:00 Uhr

Wir feiern: 20 Jahre Regionalfeuerwehr dusseres Wasseramt
(RAW) und Fusion mit der Feuerwehr Drei Hofe!

Standort: Feuerwehrmagazin und Pausenplatz in Etziken
(bei Regenwetter in der Mehrzweckhalle).

Prasentation der Feuerwehrfahrzeuge und —material

Spiele und Hiipfburg fiir Kinder \y
ed®
oV
couf®

«

kleine Festwirtschaft
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Rechnungsgemeinde
Gmeinwarch
Budgetgemeinde

EINWOHNERGEMEINDE

Rechnungsgemeinde

1. August-Feier

Jubildums- und Fusionsfest
RAW

Jungbirgerfeier
Budgetgemeinde

WIR

FREUEN
UNS AUF
DICH!

IMPRESSUM

Gemeindeinfo
Etziken

Herausgeber/
Redaktion

Gestaltung

03.06.24
24.08.24
09.12.24

24.06.24
01.08.24

14.09.24
18.10.24
25.11.24

Erscheint halbjahrlich

Einwohnergemeinde
und Biirgergemeinde

Auflage 480 Exemplare
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http://Impulsgleis.ch
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